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発達障がい支援連絡会とは……          

発達障がいのある人たちが生涯にわたり、地

域の中で豊かな自立生活が送れるよう、発達障

がいのある人とその人たちを取り巻く家族や地

域の人たちが共通な思いでつながりあい、とも

に暮らせる地域社会の実現へとつなげていくこ

とを目的として、話し合いや取り組みを行って

います。 

☆活動の柱☆ 

①地域のつながりづくり 

・発達障がいや発達障がいのある方への理解 

 を広げるための取り組み 

・発達障がいのある方・家族を支える団体、

地域とのつながりづくり 

②親（家族）へのサポート 

・発達障がいのある方の親（家族）を支える

取り組み 

 例）保護者座談会 

 例）親の会の活動紹介 

   （いまばり親の会ナビの作成・配付） 
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一緒に悩んで 

みんなで笑いましょう 
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たのしいことをいっぱい 

みつけようよ! 
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 いまばり親の会ナビ（発達障がい版）                                          

団体名 いまばりカラーズ 今治自閉症協会 

 

ちあふる 
特定非営利活動法人 

「ぽこあぽこ・はぁと」 
星の子クラブ 

活動開始年月日 平成２２年４月８日 平成２９年４月１日 令和 3 年 11月 平成２５年１月２８日 平成１１年３月 

連絡先 

（住所・電話番号） 
imabaricolors.ml@gmail.com 

今治市別宮町８丁目１－５５ 

０９０－７６２２－３２７４（井上） 

090-1177－4698 (髙橋) 

bummiiy28＠gmail.com 

今治市波止浜１４５番地１ 

０８９８－５５－８３４１（高橋） 

Lien.pocoapoco@gmaiil.com 

０９０－５２７３－０９３６ 

対象会員 

（現在の会員数） 

発達障がいなどの特性をもっている子ど

もの家族。 

現在２２名（幼児～２０歳代） 

自閉症児・者及びその保護者 

現在の会員：３３名 

（中学生～５０歳代成人） 

発達障がい児(兆しを含める)の家族 

現在 8 名 (未就学児～小学生) 

発達障がい者（主に自閉症２０～３０歳

代）とその保護者・支援者  

現在：正会員 １０名  

自閉症を中心としたコミュニケーショ

ンが苦手な子どもと親。 

現在３２名 （小学生～成人） 

対象児・者の年齢 何歳でもＯＫ！ 問わず 問わず ※お問い合わせください。 問わず 

会 費 
年額３，０００円(10月以降に入会時は

1500 円) 
年会費５００円 

年間 1000 円(10 月以降に入会時は

500 円) 

※正会員  ３，０００円 

 賛助会員 ２，０００円 
年間１，０００円 

新会員の受け入れ

状況 
いつでもＯＫ！ 随時 随時 随時 随時 

活動目的 

関わり方に工夫の必要な子どもを育ててい

る家族の居場所づくり。子育ての悩みを相談

し合いましょう。同世代や先輩の保護者さん

の話が聞けます。心と体が元気になるリフレ

ッシュ活動や学校・支援・就職・講話情報な

どの情報交換ができます。 

自閉症児・者及びその近親者に対して支援を

行い、地域社会への啓発、福祉の増進、自閉

症児・者の健全育成、職業能力の開発及び雇

用機会の拡充に寄与すること。 

発達障がい児及びその家族の交流を行うこ

とにより、社会と繋がり健康で幸せに生活す

ることを目的としています。特性は様々です

が、お互いに支え合い、みんなで考え積み重

ねて、一人でも多くの人が住みやすくなるよ

うにと考えています。 

 

障がい者の日常生活及び社会生活を総合的

に支援するための法律に基づく障がい福祉

サービス事業を行い、地域福祉の向上に寄与

すること。また、障がいを伴う方たちに対し

ての子育てや療育を学習し、権利擁護ならび

に、障がいを伴う方たちに関する地域理解の

促進を図り、障がいを伴う方たちの福祉の増

進に寄与すること。 

障がいのある子をかかえていても『ひとりで

悩まず皆で一緒に考え、より生活が楽しくな

るように』という主旨で集まりました。療育

のアイデアを話し合ったり、情報交換の場と

して活動しています。 

定例会 

第 1、第 3 木曜日 10：00～12：00 

愛らんど２階・ボランティア交流室 

※春・夏・冬休み中はお休み 

年に数回、土曜日にも開催 

不定期 

今治市民活動センター 

現在は不定期ですが、今後定期的な開催を

検討中です。 

 

年１回～年２回 

生活介護事業所リアンにて 

 

月に１回 

１０時～１２時 

福祉センターにて（親のみ） 

 

活動内容・行事 

○保護者活動として 

・定例会、勉強会（アンガーマネジメント） 

・愛媛大学 吉松先生の相談会 

・施設見学、他の親の会との交流会 

・心と体が元気になる講座 

（パステルアート体験） 

○本人活動として 

・夏休みの宿題会 

・コーディネーショントレーニング 

・フットサル 

・定例会（月１回） 

・座談会・施設見学・学習会 

・レクリエーション 

・喫茶の運営と就労実習 

・座談会 

・レクリエーション活動(リズムダンスや生

け花体験等) 

・支援に携わる機関が参加する意見交換会や

交流会 

・子育てに関する情報等の公開(公式 LINE) 

・みとん今治へのコラム掲載 

・よりよく暮らせるような制度の見直しの提   

 案 

 

・食事会 

・座談会 

・勉強会 

・施設見学 

・のみの市 

・レクリエーション 

・生活介護事業所リアンの運営 

 

○子どもの参加行事 

・スポーツ教室 

・カラオケ 

・懇親会（親子参加） 

○親のみ 

・療育勉強会 

・施設見学 

・障がい者の就労先の見学 

メッセージ 

いまばりカラーズとは、「様々なカラー（個

性や才能）を持つ子ども達が、周囲の理解を

得、環境を整えることによって、その特性を

生き生きと開花させることができるよう

に 」との願いを込めてつけました。活動を

続けるうちに特性を理解して、子どもの活動

に協力してくれる方が増えました。生きづら

さを抱えた彼らを笑顔で包み、寄り添っても

らえる地域の理解者が増えることを願って

います。活動を通して、子どもも家族も笑顔

になれますように！ 

みんなで子育てサポート！ 

悩みや喜びを分かり合える仲間がいます。 

※上部団体に日本自閉症協会（年会費2,500

円）、愛媛県自閉症協会（年会費 1,000 円）

があります。 

※母団体の今治自閉症児・者親の会は昭和５

３年から活動しています。 

ちあふるは、様々な特性をもつ子どもとその

家族がたくさんの(フル)応援(チア)を共にし

ながら元気に明るく過ごすことができる社

会を目指して結成しました。昨年発足した新

しい会であり、まだまだ未知数ですが、私た

ちと一緒に悩みを共有したり、励ましあった

りしながらこどもだけでなく家族も笑顔で

過ごすことができるように一歩踏み出して

みませんか？ 随時メンバー募集中です！ 

 

子育てサークル歴６年を経て、H2５年に

NPO 法人に移行しました。どんな時もお互

いに助け合い、寄り添って活動をしてきまし

た。子育て～生活支援。子どもたちの幸福を

願いながら、これからもみんなで支え合って

いきたいと思います。1 人が 2 人。2 人が３

人。３人が４人・・・１０人・・・そして絆

（リアン lien）になるんだよ。 

○生活介護事業所リアン○ 

  今治市波止浜１４５－１ 

  TEL０８９８－５５－８３４１ 

      

お母さんたちの子どもを思う熱い気持ちと

いろいろな方のご協力があって続けてこれ

ました。常にお母さんたちが、前向きでいら

れる、そして子どもたちに余裕をもってパワ

ーを向けられる会として、おばあちゃんにな

っても、皆で集まろうね、というのが今の私

たちの目標となっています。 


