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月 火 水 木 金 

１ 

・子育て支援 

ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰさん相談日 

２ ３  《要予約》 

・お口の健康に 

関すること 

(裏面に詳細) 

４ ５  《要予約》 

・ヨガ・ストレッチ 

(裏面に詳細) 

 プチたま  プチたま ・ミーティングの為 

おやすみ 

８ 

・森永乳業栄養相談 

(裏面に詳細) 

９ 

・英語を楽しもう♪ 

      10:30～ 

Labo Party 岡田先生 

１０ １１ 《要予約》 

・アロマ✿タイム 

(裏面に詳細) 

１２ 

・大型つみき 

 プチたま 

・ボールハウス 

 プチたま  

１５ 《要予約》 

・たまっこリトミック 

(裏面に詳細) 

１６ 

・大型つみき 

１７ 《要予約》 

・父の日♡工作 

『スマホスタンド作り』 

午前１５組 

午後１５組 

５月２０日～予約開始 

※電話予約不可 

１８ １９ 

・読み聞かせ 

玉手箱さん 

１１：００～ 

・子育て支援 

ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰさん相談日 

プチたま プチたま 

・ボールハウス 

 

２２ 

※地域健診の為 

施設内外混雑予定です。 

ご利用の際は注意して

ください。 

２３ 

・足型工作 

(上の※を確認してく 

ださい) 

 

２４ ２５ ２６ 

 プチたま  プチたま  

２９ 

・お誕生日会 

※６月生まれさん☆ 

誕生日カードを配布し

ます。 １１：００～ 

３０ 

 

…足型工作ができる時間です。除菌ウェットティッシュ又は

おしり拭きを用意して下さい。行事と重なっている時間は

手をとめていただく場合があります。 

《足型工作は 0～3 歳までが対象です》 

《要予約》 

・七夕工作 

(裏面に詳細) 

プチたま 

玉川福祉センター２階《たまっこ らんど》 
・開設時間 月曜日～金曜日（土日祝はお休み） 

・午前…10：00～12：00 ・午後…13：00～16：00 
利用対象年齢は、おおむね３歳までです。対象児
のきょうだいにつきましては、小学３年生までと
し、休園日や休校日のみご利用できます。 
※正面玄関から２階へお上がりください。館内の
エレベーターもご利用ください。お気軽にご連
絡ください！ 

今治市社会福祉協議会玉川支部  ☎（０８９８）３６-８１４０ 

 

２０２６

５    

プチたまは毎週火・木曜日/午後…13:00～ 
０歳児親子(おおむね１歳３ヵ月位までのお子さ
ま)が、のびのび遊べます。１歳３ヵ月以上のお子
さまの利用は、ご遠慮させていただいております。
ご了承ください。 

 

 

 

 

 
〇館内は飲食禁止です。ミルク等の水分補給は可能です。 
〇使用済の紙パンツやおしりふきは必ずお持ち帰りくだ
さい。 

〇《要予約》の行事は電話予約不可です。利用の際、職員        
にお声掛けください。 

〇《要予約》行事にて定員未満またはキャンセルが出た             
場合は Instagram でお知らせします。 

〇サロンや訪問行事については当日受付け不可です。 
〇予約は本人様のみです。お友だちの予約はできません。 
〇サロンや訪問の練習日は不参加の方もお部屋を利用で
きます。 

今治市社協子育て支援センターたまがわ  

※ 



森永乳業の栄養士さんによる栄養相談 

６月８日(月) １０:３０～ 
森永乳業の栄養士さんがたまっこらんどに訪問

してくださいます。 

乳児はもちろん、年齢幅広く栄養相談ができま

す。個別相談・体重測定ができますので、是非

ご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

乳幼児健康相談 
今治市玉川公民館（今治市役所玉川支所） 

・お問い合わせ  ※予約が必要です 

今治市役所玉川支所  TEL ５５－２２１１ 

６月１７日(水) ９：３０～１１：００ 

・持ってくるもの…母子健康手帳・バスタオル 

※必要であればミルク・おむつ等 ☆Instagram 更新中！ 
 
毎月のおたより・行事の様子やご案内・ 
天候不良時のお休み等、最新のお知らせ 
や情報を発信しています。職員が不慣れ 
ではございますが、少しずつ更新してい 
ますので、よろしくお願いします！ 

★今治市に警報が発令又は、荒天の場合は、玉川地区の

状況により、安全確保の為たまっこらんどをお休みさせ

てもらう場合があります。たまっこらんどの SNS 又は

電話でご確認をお願いします。 

毎月２回(第１月曜日午前・第３月曜日午
後)子育て支援ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰさんの相談日で
す。個別相談にも対応していただけます。 

 

 

 
 
《要予約》行事の予定 

６日(月)…七夕工作(午後のみ写真撮影有り) 
１３日(月・午前)…たまっこ✿ハイハイレース 

を現在予定しています！ 
※予約開始や予定変更があった場合はお部屋に掲示や 

Instagram等でお知らせします。 

たまっこリラックス✿ヨガ・ストレッチ 

《要予約》５月７日(木)～予約開始 

日時…６月５日(金)  １０：３０～ 
募集人数…６組 
講師…玉川ヨガサークル・浮穴先生 
持ってくる物…ヨガマット(お持ちの方)・水分・

タオル 
※動きやすい服装でお願いします。 
※電話予約不可。ご予約はスタッフまで。 

お口の健康に関すること 

《要予約》５月７日(木)～予約開始 

日時…６月３日(水)  １０：１０～ 

募集人数…１５組 

※個別相談は１０組まで予約を受付け可 

講師…今治市健康推進課歯科衛生士 

越智幸子さん 

持ってくるもの…除菌ウェットティッシュ・使っ 

ている歯ブラシ・ガーゼ・タオル等 

内容…歯科に行くタイミングや磨き方自分

の歯の事等教えてもらいましょう！ 

※おじいちゃんおばあちゃんや 

お父さん、ご家族の参加もＯＫです！ 

※電話予約不可。ご予約はスタッフまで。 

たまっこ リトミック♪ 
《要予約》５月２０日(水)～予約開始 

日時…６月１５日(月)  １０：３０～ 
募集人数…１０組 
講師…倉橋音楽教室の倉橋先生 
内容…今治市リトミック教室＆ホルン教

室の『倉橋音楽教室』倉橋先
生とたまっこらんどでリトミ
ックを楽しもう！ 

※前回参加された親子は予約できません。 
※都合により中止になる場合があります。 
※電話予約不可。ご予約はスタッフまで。 

たまっこリラックス✿アロマタイム 
《要予約》５月１５日(金)～予約開始 

日時…６月１１日(木)  １０：３０～ 
募集人数…１０組 
講師…アロマ伝道師じゅんこ先生 
材料費…５００円 
内容…じゅんこ先生おすすめのアロマオイルで 

自分好みのルームスプレーを作って癒され
ましょう♪ 

※都合により中止になる場合があります。 
※電話予約不可。ご予約はスタッフまで。 

七夕工作 

《要予約》６月８日(月)～予約開始 

日時…６月２９日(月) 午後 
   ７月６日(月) 午前・午後 
募集人数…各１５組 
内容…七夕に向けて簡単な工作をします。 

６日午後(１３：３０～１５：３０)は 
たまっこの写真コーナー前で、おーちゃ 
んが撮影してくれます！ 

※電話予約不可。ご予約はスタッフまで。 

※都合により中止になる場合があります。 

 


