
 

 
 
 
 

「誰かに悩みを聞いてもらいたい。」、「話し相手が欲しい。」、「いろいろな人と交流して仲良くな

りたい。」、「なにか楽しみをみつけたい。」、「気軽に話せる仲間が欲しい。」、「外に出るきっかけが

欲しい。」という方はいませんか？ 

 障がい当事者同士でゆっくりと話をしたり、交流（ゲームなど）したりする場を設けています。 

「楽しいことが大好きなあなた♪」一緒にいろいろな活動に参加してみませんか？ 

 

 

日にち 内容 対象者 部屋 

10/13 お休み    ―     ― 

10/30 高次脳機能障害者・家族交流会 

（調理） 

高次脳機能障害の方 

家族 

2 階多目的利用室 

調理室 

11/10 交流会 特定なし 2 階 多目的利用室 

11/24 お休み   

12/8 交流会 特定なし 2 階 多目的利用室 

12/下旬 重症心身障がい児・者家族サロン 

☆クリスマス会☆ 

重症心身障害児・者 

ご本人とその家族 

4 階 多目的ホール 2 

1/12 お休み    ―      ― 

1/26 サロン・座談会 聴覚障がいの方 4 階 多目的ホール 2 

 2/9 交流会 特定なし 2 階 多目的利用室 

2/17 高次脳機能障害者・家族交流会 

 

高次脳機能障害 の方 

家族 

2 階多目的利用室 

調理室 

令和 7年度 後期 予定 

～憩いの場のお誘い～ 

『絆の里』 



3/9 交流会 特定なし 2 階 多目的利用室 

3/23 茶話会 

（スイーツビュッフェ・ゲーム） 

特定なし ２階多目的利用室 

調理室 

★開催時間：13時～15時 （※内容により、時間の変更があります。） 

★色のついている日はお申込みが必要ですので、下記の連絡先からお申し込みください。 

★色のついていない日はお申込みや登録は必要ありませんので、お気軽にご参加ください。 

★就労継続支援や生活介護などに行かれている方でご興味のある方は事前にご相談ください。 

★途中参加、途中退室は自由です。 

★ご本人だけでなく、送迎の都合等でご家族も一緒に参加していただけます。 

時間 13時～15時 

今治市障がい者生活支援センター 

〒794-0043 今治市南宝来町一丁目 9-8 今治市総合福祉センター「愛らんど今治」内 

（土・日・祝日を除く 8:30～17:30） 

  

 

申込・お問い合わせ 


