
デイサービス(通所介護)とは、自宅から通い、入浴・食事・機能訓練・ 
創作活動・レクリエーションなどをしながら、一日を楽しく過ごす介護保険事業です。 

また、介護者の介護負担を軽減するためにもご利用いただけます。 

介護が必要になっても楽しみ
を見つけ、地域で暮らしがで
きるよう支援いたします！ 

今治市社会福祉協議会 大三島支部 

デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー 

大三島 

〒 794 - 1306  

愛媛県今治市大三島町
野々江2435番地2  

電話：0897-83-1110 

問合せ先 

１２：３０ 歯磨き 

１１：４５ 昼食 

８：４０ 迎え 

到着後 健康チェック 

１０：００ 入浴 

１１：３０ 口腔体操 

１３：００ 休養・リハビリ 

１４：３０ 余暇活動・カラオケ 

１５：００ 体操 

１５：４５ おやつ 

１６：００ 送り 
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浴室 
のんびりと足を広げて入浴
できるお風呂は、利用者の
皆様にとても人気です。 

特殊浴室 
座ったまま入浴ができる特
殊浴槽は、身体に不自由
のある方でも安心して入れ

るお風呂です。 

レクリエーション室 
カラオケ・ゲーム・体操など、
頭と体を使い楽しく運動し、
リフレッシュしていただく場

所です。 

食堂・創作室 
昼食や、午後から行う余暇
活動など、利用者の皆様が
多く使われる場所です。 

保健室 
朝、利用者の皆様が来所さ
れてから血圧・体温測定など
の健康チェックを行います。 

リハビリ室 
リハビリ機器を使用して、
身体機能維持・向上を図
ります。ならびに気分転
換にも繋がります。 


