
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新人職員のお仕事紹介 

R・H さん 令和 4 年 4 月入社 玉川訪問介護事業所 

 

1. 担当業務 
訪問介護員として、利用者様宅へ訪問しています。業務内容は、家事援助(買

い物・調理・掃除・洗濯など)・身体介護(入浴介助・排泄介助など)があり、介

護支援専門員が作成した計画に沿って、支援しています。 

訪問以外は事務処理をしています。 

 

2. 入社動機 
介護福祉士・社会福祉士として地域で介護が必要な方々を支援し、「最期まで

この地域で住み続けたい」と思えるような地域作りができる社会福祉協議会に

勤めることが夢でした。また、大学時代の社会福祉実習の実習先でもあり、入

社を決意しました。 

 

3. 仕事のやりがい 
訪問する利用者様は半年ごとにシフト交代があります。交代の際に「あなたが

来てくれて良かった」と言っていただいたときや、悩み事などを相談していた

だけたときは信頼関係が築けたと、やりがいを感じます。 

 

4. ワーク・ライフ・バランス 
休日は地元に帰り、家族と過ごすことが多いです。また、大学時代の友人と休

日が同じだと、時間を合わせ、出かけています。 

最近はパン屋巡りがブームです。市内だけでなく、島へも行ってみようと思い

ます。 

 

5. メッセージ 
社会福祉協議会は新卒入社が少ないですが、ぜひ、同世代の同僚が増えること

を楽しみにしています。 

 

玉川訪問介護事業所の私のある一日 

時刻 内容 備考 

午前 8 時 30 分 始業・朝礼 ミーティング 

午前 8 時 45 分 事務処理 翌日の訪問シフト確認など 

午前 11 時 00 分 訪問(障がい・男性) 家事援助(買い物・調理・掃除など) 

午後 0 時 00 分 昼食  

午後 1 時 00 分 事務処理 日常報告書作成など 

午後 4 時 00 分 訪問(介護・女性) 入浴介助 

午後 5 時 30 分 終業  

 


