
地区名 基本の開催場所 サロン名称 登録者数 開催頻度 基本の開催日時

大池下集会所 ほほえみサロンおおいけ 37 年間１０回 第２日曜　10:30～14:00

波方地区集会所 さざなみサロンなみかた 47 年間１１回 第２火曜　10:00～14:00

港中集会所 港サロン 32 年間１１回 第３火曜　10:00～14:30

なみっこ交流館 城山サロン 20 年間１１回 第２火曜　11:30～14:00

なみっこ交流館 サロン里・なみかた 29 年間１１回 第３水曜　9:00～14:00

白岩集会所 白岩サロンいこやぁ 40 年間１２回
第3土曜　17:00～19:00（夏場）
　　　　　   12:00～14:00（冬場）

石持地区集会所 石持サロン 25 年間１１回 第１日曜　11:00～15:00

小部老人福祉センター ふれあい｢サロン｣北(キタ)ヨ!! 17 年間１２回 第１金曜　10:00～14:00

小部集会所 あんじゅ　いきいき　サロン 17 年間１１回 第３火曜  9:30～14:00

小部集会所 いきいきサロンことぶき 23 年間１１回 第３金曜    9:30～14:00

小部集会所 ふれあいサロンひらめ会 17 年間１２回
第２水曜　12:30～15：30（偶数月）
　　　　　　　 9:30～14：30（奇数月）

郷公民館 いきいきサロン　ハッピー 30 年間１２回 第１土曜  8:30～12:30

郷公民館 いきいきサロン　郷ファミリー 27 年間１２回 第３木曜  8:30～12:30

庄畑集会所 庄畑　いきいきサロン 8 年間１２回 第１土曜　13:00～16:00

多々良地区集会所 いきいきサロン多々良 12 年間１２回 第１水曜 11:30～14：30

沢集会所 沢さくらサロン 8 年間１１回 第１土曜 13:30～15:30

荒屋敷集会所 ひだまりサロン 22 年間１０回 第4木曜 10:00～13:00

宮脇集会所 ことぶきサロン宮脇 8 年間１２回 第3水曜 13:00～15:00

岡 岡集会所 岡サロン 21 年間　９回 第3土曜 10:00～13:00

宮　崎 宮崎集会所 ふれあいサロン宮崎 34 年間１２回 第３土曜　8:30～14:00

大　浦 大浦集会所 ふくふくサロン大浦 51 未定 日時変動

障がい者 友愛会ホーム 友愛会いきいきサロン 29 年間１０回 第３木曜 10:00～15:00

その他 なみっこ交流館 なみっこカフェ 48 年間１２回 第３土曜 10:00～11:30
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