
 ●日にち・・・１０月２6日(木)  

 ●時間・・・１０：３０～11：3０(受付１０：００～)     

 ●場所・・・伯方児童館(今治市伯方町有津甲 3-1) 

 ●対象・・・幼児・未就学幼児・保護者 

 ●持ち物・・・お持ちの方は仮装してきてください。 

       各自飲み物をご持参ください。 

 ●参加・・・無料      ●プレゼントを用意しています。 

 ●申込み・・・１０月２０日(金) 

～✿新型コロナウイルス感染対策へのお願い✿～ 

保護者の方はマスクの着用をお願いします。(入口で検温・消毒お願いします。) 

体調不良の方は出席をご遠慮ください。 

 

《お問合せ・申込み先》  伯方児童館  TEL:0897-72-3055 

            今治市社会福祉協議会伯方支部(担当：村上)  電話 0897-74-2123 

今治市在宅介護者のつどい 

 

 

 

 

伯方地域 在宅介護者のつどい 

 在宅で介護されている方を対象に、介護方法や介護者の健康づくりの知識や技術を身につける機会を小地域で提供

し、日頃の介護疲れを癒して“リフレッシュ”を図ることを目的として開催しています。 

 現在、介護や見守りをされている家族の方、今までに在宅介護のご経験がある方、地域の支援者も参加いただけます。 
 

令和 5年１１月２４日(金)  １３：30～１５：００ 
 

伯方福祉センター ２階 多目的室 

(伯方町木浦甲 3930-1) 
 

香りでリラックス 

～疲れた体や心を癒しましょう～ 

講師：伯方支所 地域おこし協力隊 山之内 由香 氏 
 

《お問合せ・申込み先》今治市社会福祉協議会伯方支部(担当：村上) 電話 0897-74-2123 
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障がいに関わる生活相談や福祉サービスに関する相談を行っています。予約は不要です。ご本人、ご家族

の相談にも応じます。お気軽にお越しください。 

日時：１０月１９日（木） １１月１６日(木) １３時３０分～１６時 

場所：伯方福祉センター１階 相談室 

問合せ先：今治市社会福祉協議会 今治市障がい者生活支援センターTEL：0898-23-1747 FAX：0898-22-8441 

 

ふれあいいきいきサロン紹介 

 

伊方和みサロン 

 伊方和みサロンは、毎月第２木曜日に１０時から１１時３０分で

伊方老人憩いの家で活動しています。代表者の方による、体操

や季節の歌をみんなで歌ったり、手遊びをしたりしています。 

毎月１回集まることで、みんなの顔をみたり、楽しくおしゃべ

りができたりととても楽しく活動されています。 

みんなの顔を見てお話をするだけでも笑顔が増え、元気に

なれると思いました。 

喜多卓寿会 

 喜多卓寿会は、毎週水曜日に１３時３０分～１５時３０分まで北

浦老人憩いの家で卓球と茶話会をしています。伯方島では珍

しい、男性だけのサロンです。卓球は本格的で、打つ球はとて

も早いです。運動した後に、行う茶話会は楽しくコーヒーはお

店のような味わいでした。 

 誰でも大歓迎です。よかったら一度の行ってみてください。

イケメンたちがお待ちしていますよ！！ 

※この「はかた支部だより」は、住民・法人からお寄せいただきました赤い羽根共同募金・社協会費により発行しています。 

 

と き 



✿車椅子等を無料で貸出しするこ

とで日常生活の充実及び社会参加

促進を図っています。 

✿75歳以上独居高齢者・80歳以上の老夫婦世帯へ

民生委員が訪問し見守り・支え合い活動を行って

います。訪問時には伯方島の子どもたちが書いた、

手書きのメッセージも一緒に添えられています。 

✿90 歳以上の高齢者世帯を対象に

民生委員協力のもと安否確認をしな

がらお米・カイロを配布しています。 

✿児童館での子育て支援や育児サロ

ン事業を行い、交流を図っています。 

✿地域に生活している様々な

人たちを知り、自分たちには何

ができることを考え実践し理

解を深めてもらうことを目的

としています。 

✿利用者の健康状況の把握・安否確認

を目的として配食を行っています。 

✿地域住民の孤立の解消・見守り・健康の維持向上

を図ることを目的にする活動を推進しています。 

✿伯方島で活動している人たちが地域で活躍でき

る場を設けたり、外国人と日本人との交流会を行っ

たり、多世代でのつながりの輪を広げていきます。 
✿多世代交流を図りながら、防災について学び地

域のみなさんで災害について考えてもらうきっか

けづくりになればと思っています。防災ウォーク

をしながら、伯方島いいところについても再発見

していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歳末たすけあい配分事業 

 社協（社会福祉協議会）会員とは、社会福祉に関心を持ち、「住み慣れた地域で、

誰もがより安心して暮らせる社会を築く」という趣旨にご賛同頂き、地域の福祉活

動をともに支えてくださる皆様のことです。 

 何卒、社協の活動趣旨にご賛同いただき、ご協力をお願いします。 

 集められた会費は、福祉体験学習・ボランティア活動・高齢者のサロン活動など

の、地域に根差した福祉活動を進めるための大切な財源として、活用させていただ

いております。 

子育て支援事業 

育児サロン事業 

皆さまからいただいた「赤い羽根共同募金」「社協会費」 

は次のような地域福祉活動に使われています。 

配食サービス事業 

ボランティア団体 

助成事業 

福祉機器貸出事業 

 
 

 
 
 
 

ふれあい・いきいきサロン活動支援 高齢者世帯見守り訪問事業 

 本年度も 10月 1日から全国一斉に、『じぶんの町をよくするしくみ』をスローガ

ンに赤い羽根共同募金運動が行われます。赤い羽根共同募金は、わたしたちの町の子

どもたちや高齢者、障がい者などを支援するさまざまな福祉活動に役立てられます。

また災害時には「災害ボランティアセンター」の設置や運営など、被災地の支援にも

役立ちます。 

 じぶんたちの町を安心して暮らすことのできる地域福祉のまちづくり実現のため、

本年も多くの方々のご理解とご協力をお願いします。 

じぶんの町を良くするしくみ。 

福祉体験学習 

おってサロン 

地域で支え合う安心まちづくり事業

地域でつながる防災ウォーク！ 

居場所づくり事業 

https://3.bp.blogspot.com/-eV3e7uN_vwo/U57C8JnRAJI/AAAAAAAAhfE/J0V9bnWGhz8/s800/akachan_mother.png

