
島しょ部合同育児サロン 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

障がいに関わる生活相談や福祉サービスの利

用に関する相談、情報提供を行っています。

予約不要です。どうぞお気軽にお越しくださ

い。 

日 時：9月１9 日(木) 

１３時３０分～１６時００分 

場 所：伯方福祉センター１階 相談室 

お問合せ：今治市社会福祉協議会  

今治市障がい者生活支援センター 

TEL：0898-23-1747 FAX:0898-22-8441 

みなさんはお口のお手入れ（口腔ケア）をしっかりできていますか？お口のお手入れを行うことによって得られ

る健康効果は口の中だけでなく体全体に影響していきます。お口のお手入れの正しい方法と効果を知って、元気

なからだづくりをしてみませんか     また、いつ起こるかわからない災害に備えた、お口の健康への備えについて

も一緒に考えましょう！ 

日 時：９月１７日(火)１３時３０分～１５時００分   

場 所：伯方福祉センター ２階多目的室（木浦甲 3930-1 古江） 

講 師：今治市健康推進課 歯科衛生士 越智 幸子 先生       対 象：関心のある方（入場無料） 

申し込み：９月１０日（火）まで 

〈お問合せ〉今治市社会福祉協議会伯方支部(担当：中野) TEL：0897-74-2123 FAX：0897-74-2126

暮らしのワンポイント講座 口腔ケアから元気なからだに！のご案内 

今治市社会福祉協議会

※この「はかた支部だより」は、住民・法人からお寄せいただきました赤い羽根共同募金・社協会費により発行しています。 

7 月１１（木）に島しょ部合同育児サロン 

「夏をさきどり☆縁日であそぼ！」を伯方児童館と島しょ部

の支部社協合同で伯方児童館にて開催しました。小学校が休

校になったこともあり、小学生も数人参加してくれました！

伯方分校生の協力もあり、手遊びやふれあいあそびを行いま

した。工作では、『おさんぽおさかなちゃん』の作成をして、

引っ張って遊んでくれていた姿にほっこりしました。また、

屋台やさんごっこでは、わなげやおもちゃの金魚すくいなど

を体験して親子で楽しんでくれました。今回は島内からのみ

の参加となりましたが、みんなで交流でき楽しいひとときと

なりました。次回はハロウィンの開催を予定しています。 

おたのしみに！ 

 

「おって」サロンのご案内 
毎月 1回、しまなみ交流プラザで開催しています。介護者

や介護の必要な方達で、お互いに日ごろの悩みや不安を語

り合い、情報交換や気分転換をしませんか？新規の参加者

募集中です！！ 

日時：9 月１2 日(木)１０月１０日(木)（毎月第２木曜日） 

１３時３０分～１５時３０分 

場所：今治市しまなみ交流プラザ会議室２ 

内容：茶話会、簡単な体操、昔遊び、脳トレなど 

※事前申し込みは必要ありません。 

お気軽にご参加ください      

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 

 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

地域でつながる！防災  

災害はいつ起こるかわかりません。普段から住み慣れている伯方町は、 

安全だと思っていませんか？災害で感じる危険は人それぞれ違います。 

また、大人からの視点、子どもからの視点それぞれに違いがあると思いま 

す。子どもから大人まで世代を越えた交流をしながら、自分の身を守るた 

めにもみんなで楽しく一緒に考えてみませんか？８月９日に第１回として 

『防災体験！～竹をつかってご飯を炊いてみよう～』を開催しました。 

今年度は北浦地区の防災について考えます。第２回以降については、 

引き続き参加者を募集しています。北浦地区の方も、それ以外の地区の方も 

ぜひご参加ください！防災について学びたい方、知りたい方などみんなで 

一緒に考えましょう！  

 いつ？ なんじ？ 

※変更する場合あり 

どこで？ なにをする？ 

第２回 ９月 28日（土） ９時３０分～ 

１２時 00分 

鎮守の杜 

（伯方町北浦 2255） 

防災ウォーク！ 

～北浦を歩こう～ 

第３回 10月 6日（日） １３時３０分～ 

１５時 00分 

伯方児童館 

(伯方町有津甲 3-1) 

防災マップ作り！ 

～学びをかたちに～ 

第４回 11 月 10日（日） 

 

はかた社協まつり 

スケジュールに準じます 

伯方福祉センター 

(伯方町木浦甲 3930-1) 

防災発表会！ 

～地域の人に伝えよう～ 

対 象 者 子どもでも大人でも、だれでも参加可能です！子どもは先着１５名程度。 

未就学児は保護者同伴でお願いします。 

もちもの 第２回目の時は、歩きますので熱中症対策をお願いします。 

動きやすい服装・運動靴で来てください。帽子を被って、リュックに水分・タオルを入れておきましょう！ 

※雨天時も実施予定です。雨具の用意をお願いします。 

お問合せ・申し込み先 ※事前予約制になります。９月２０日（金）まで。 

伯方児童館               TEL：0897-72-3055 

今治市社会福祉協議会伯方支部(担当：中野)TEL：0897-74-2123 FAX：0897-74-2126 

※この事業は伯方児童館と特定非営利活動法人創作クラブ Grian と今治市社会福祉協議会伯方支部が合同で開催しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい・いきいきサロン紹介 

さわやか 

週３回（月・水・木）、社協伯方支部前のコートでゲートボールや

歓談をしています。出勤する社協職員にいつも挨拶をしてくだ

さり、元気をもらっています。 

北浦ゲートボール愛好会 

週４回（火・木・金・土）、旧北浦小学校グラウンドでゲートボ

ールや歓談をしています。過去には大会で入賞経験もあ

るとか・・・！ 

 
※ ふれあい・いきいきサロンについてのお問合せは今治市社会福祉協議会伯方支部までお願いします。 

↑第１回防災体験！の様子 

 


