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この広報は、社協会費・共同募金の配分を受けて実施しています。

令和6年度
赤い羽根共同募金のご協力をお願いいたします。

10月1日より全国一斉に展開

毎年、赤い羽根共同募金にご理解とご協力をいただき、ありがとうございます。今年も赤い羽根
共同募金の季節がやってきました。赤い羽根共同募金は、「じぶんの町を良くするしくみ」です。
皆様からお寄せいただいた貴重な浄財は、子育て支援や高齢者サロン、災害につよいまちづくり
事業など、上浦町の福祉活動推進のために役立てられています。趣意をご理解いただき、何卒ご
協力をお願い申し上げます。

「共同募金」は世界の40の国などで行われています。でも、シンボルとして「あかいはね」を
使っているのは日本だけです。「共同募金」の仕組みは元々アメリカで始まりました。アメリカ
のしくみを基に、太平洋戦争が終わった後、日本でも始まりました。同じように、南アフリカ、カ
ナダ、オーストラリアなど40の国や地域にも広がっています。

赤い羽根共同募金～豆知識～

令和6年度 社協会費のお礼

上浦町連合自治会のご協力により、今年度は249,300円のご協力をいただきました。（令和6
年9月6現在）皆様からご協力いただきました会費は、上浦町の地域福祉活動の財源として有
効に活用させていただきます。
皆様のご理解、ご協力にこころから厚く御礼申し上げます。

「あかいはね共同募金」は
日本以外の国にもあるの？
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真心をありがとうございました。（令和6年3月18日～令和6年8月15日）



上浦デイサービス日記✿

５月２３日にギターウクレレミュージックメイトさんに来ていただき、演奏会をしてい
ただきました。演奏に合わせて口ずさんだり綺麗な歌声にとても癒され、楽しいひ
と時を過ごすことができました、ありがとうございました。

令和6年度地域の支え合い活動推進事業

これから地域でどう暮らす？“今から”始める心豊かな暮らしとは

6月6日に上浦福祉センターで講座を開催しました。長生きすることが当たり前となり、
これからの人生どのように暮らしたいかについて見つめ直しました。地域の皆さんと
手を取り合い最期まで自分らしく生活できる地域になるといいなと思いました。

「終活」ではなく「集活」が大事？？

望ましい集活の条件
1.月1回以上の頻度で無理なく会える
2．興味関心が持てるもの。これまでの
自分の好みや強みと何らかの連続性
のあるもの

3．住んでいる小・中学校の範囲
4．多世代と年1回でも関わりの持てるもの

高齢になるにつれて、
つながりを失う機会は少なくない…
「やることがない」
「行くところがない」
「会いたい人もいない」といった
“ない・ないづくし”の生活

野菜を作っ
て近所の人
に食べても
らうことが
楽しみ！

まずは自分の健康
が大事。心も体も
健康であれば、他
者との関りにも目
が行く。
人の輪の中で手を
取り合いながら暮
らしたい。

孫と遊ぶ時が
充実感を味わえる♪

自分にとっての心豊かと感じる引き出し
を増やしていきたいですね



大島中学校福祉教育体験学習✿

6月25日、7月2日、9日の3日間、大三島中学校1年生を対象に福祉教育を行いました。福祉って
な～に？というところから福祉を身近に感じてもらえるような話や、車椅子・アイマスク体験を
通し適切なお手伝いができる力を身に付けたり、上浦・大三島町がよりよい地域になるために
自分たちにできることについて考えました。皆さん熱心に取り組まれていました。この3日間で
新たに知ったことや感じたことを大切に、これからもお友達や家族、地域の人と仲良く過ごし
ていただけたら幸いです。

上浦デイサービス日記✿

8月24日にデイサービスの夏祭りを行いました。夏祭りでは、かき氷、東京ケーキ、綿菓子、金
魚すくい、射的、くじ引きなど多くの出し物がありました。
利用者さんも色々な屋台を楽しみ「子どもの頃に戻ったみたいだった」と童心に返って楽し
みました。最後には、みんなで輪になり上浦ばやしで締めくくりました。
また、今年もボランティア連絡会の方にも手伝っていただき、より楽しい時間を過ごすこと
ができました。ありがとうございました。

昔話に花を咲かせ
ました。

何が出るかな？
どきどき…

夏祭り楽しかったね～



配食ボランティア募集中

今治市社会福祉協議会上浦支部では、上浦町にお住いの65歳以上のお一人暮らしの方、
または高齢者のみ世帯、心身障がいのある方のいる世帯で調理困難な方に対し、週に3回、
地域のボランティアさんによる配食サービス、週に2回、社協職員による配食サービスを
行っています。高齢化に伴い配食サービスの需要は増えていますが、配食ボランティア
さんの人数は減ってきています。配食サービスを必要としている方に対し、今後も継続
して事業を実施できるよう配食ボランティアさんを募集しています。
隙間時間を使って、一緒に活動しませんか？ご連絡お待ちしております。

◆主な活動内容◆
＊お弁当の中身を詰めた後、エリアに分かれて
  配食サービス利用者宅へ訪問。
＊安否確認とお弁当の受渡し。
＊後片付け等。

※地域内の運転に慣れている方大歓迎です。

パート調理員 募集♡

必要資格 普通自動車運転免許(原付可)
65歳代まで

時 給 960円～
出 勤 日 月～土曜日週3日程度（要相談）

勤務地・問合せ先
社会福祉法人 今治市社会福祉協議会上浦支部
今治市上浦町甘崎3878₋1(上浦福祉センター内) TEL0897₋87₋4274（担当：越智）

令和6年度島しょ部合同交流 育児サロンのお知らせ
ハッピーハロウィン
☾日 時：10月31日(木) 10時～受付 10時30分～11時30分
☾場 所：伯方児童館(今治市伯方町有津甲3₋1)
☾対 象：幼児・未就学児・保護者
☾持ち物：お持ちの方は、仮装してきてね。各自飲み物をご持参ください。
☾参加費：無料
☾その他：①プレゼントをご用意しています。

②送迎が必要な方はお問い合わせください。
～感染症対策ご協力のお願い～
・入口で検温、消毒をお願いします。
・体調不良の方は出席をご遠慮ください。
☾申込締切：10月24日（木）
☾問い合わせ先
伯方児童館：TEL0897₋72₋3055
今治社協上浦支部(日和佐)TEL0897₋87₋4274

楽しく遊んで♪
ハロウィンを楽しもう
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