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この事業は、皆さまからお寄せいただいた赤い羽根共同募金・歳末助けあい募金を財源に実施しています。 

1 1：0 0 - 1 4：0 0  宮 窪 公 民 館

＊予約不要（料理は十分に用意しますが、足りない場合もございますので、お早目にお越しください）
お問合せ：今治市社会福祉協議会 宮窪支部　TEL:0897-86-3939（担当：越智）

お ち

・ごはんからデザートまで、いろんなメニューを用意しています！

・ビンゴ大会もあります！！景品当たるかも？！
・お手伝いいただける方大歓迎です！（当日８時半～いつでもお越しください）

主催：KAI こども組合 ／ 助成：今治市社会福祉協議会 ／ 協賛：認定 NPO 法人全国こども食堂支援センター・むすびえ
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参加無料

みんなの食堂



 

 
高齢になっても、ヘルパーがお手伝いすることでいつまでもご自宅で生活することができます。 

サービス利用について知りたいことがあればいつでもご相談ください！！

介護サービスのご紹介 

宮窪の 


